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🌊 Ritual de Venus en Cáncer ♋
Invocar la energía

Cáncer es agua de raíz, ternura y protección. Tu Venus en este signo te invita a habitar la sensibilidad, a 
sanar memorias emocionales y a nutrir tu mundo interior con amor. Es el refugio del alma y el gesto que 
abraza.
 Antes de empezar, cerrá los ojos y hacé tres respiraciones profundas. Con cada inhalación, sentí el agua 
acariciar tu pecho. Con cada exhalación, dejá ir cargas que ya no necesitás.

Decí en voz alta:
 “Mi corazón es refugio. Mi Venus en Cáncer me invita a sanar, a nutrir y a abrirme al amor verdadero.”

Preparación del espacio

Elegí un lugar íntimo, donde sientas contención. Armá un altar con un cuenco de agua, una vela blanca, 
pétalos de flores y, si lo deseás, una foto o un objeto familiar que represente tus raíces. Poné música 
suave o un mantra que te haga sentir en casa.

El Ritual

Encendé la vela y colocá el cuenco de agua frente a vos.
Escribí en un papel un recuerdo, herida o emoción que quieras liberar.
Tomá un hilo o lana y, por cada recuerdo escrito, hacé un nudo mientras decís en voz baja: 
“Reconozco y suelto.”
Al terminar, cortá el hilo como símbolo de liberación.
Colocá el papel en el cuenco de agua y dejá que se humedezca, disolviendo lo que escribiste.

Conexión con los símbolos
 💎 Piedras: piedra luna (intuición), cuarzo rosa (amor maternal), selenita (purificación).
 🃏 Arcano: La Luna. Memoria, intuición y sensibilidad profunda.
 🎨 Color: blanco, plateado y rosa suave. Sumalos en tu vestimenta o en objetos para conectar con la 
energía venusina de Cáncer.

Journaling (para profundizar)

¿Qué memorias de mi infancia todavía cargo y deseo sanar?

¿De qué maneras me cuido y me nutro en mi vida adulta?

¿Qué necesito soltar para sentirme más libre en mis vínculos?

¿Cómo puedo darme el amor que espero de otros?

¿Qué significa para mí “hogar” hoy?



Tomá tu piedra y apoyala en el corazón. Cerrá los ojos y repetí tres veces en voz alta:
 “Me libero con amor. Honro mis raíces y abro mi corazón a nuevas formas de amar.”

Guardá la piedra junto al altar o debajo de tu almohada como recordatorio de tu compromiso con la 
sanación.


