® Ritual Venus en Libra

Invocar la energia

Libra es aire armonico, bello y conciliador. Tu Venus en este signo te invita a abrirte al encuentro, a
reconocer la belleza en cada vinculo y a buscar la justa medida que trae paz y equilibrio. Es aprender a dar
y recibir sin perder tu centro, sosteniendo tu verdad en medio de la balanza.

Antes de empezar, cerra los ojos y hacé tres respiraciones profundas.
Con cada inhalacion, senti como entra calma y apertura.
Con cada exhalacion, deja ir la tension y la necesidad de complacer.

Deci en voz alta:
“Soy equilibrio. Soy armonia. Mi Venus en Libra me invita a reconocer la belleza, a honrar mis vinculos y
a elegirme a mi en cada encuentro.”

Preparacion del espacio

Elegi un rincon de tu casa donde reine la calma vy la belleza. Puede ser una mesita especial, tu biblioteca o
un lugar donde entre buena luz. Decoralo con flores frescas, ramitas o semillas, y algin objeto que
represente equilibrio (una balanza pequena, dos velas iguales, piedras en pares).

Prendé mdsica suave que te invite a relajarte, puede ser instrumental o con sonidos de la naturaleza.

Sentate comoda, con la espalda erguida y las palmas hacia arriba, abiertas a recibir.

El Ritual

Encendé las dos velas al mismo tiempo y observa como brillan juntas, como reflejo de tus vinculos.
Cerra los ojos vy visualizd una balanza en tu pecho, que se mueve hasta encontrar su punto justo.
Toma un objeto de tu altar y sostenelo entre tus manos, sintiendo como te devuelve calma.

Escribi en tu cuaderno una lista de lo que das y lo que recibis en tus relaciones.
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Leé tu escrito en voz alta y nota qué aspectos necesitan equilibrio.

Conexién con los simbolos

7 Piedras: Cuarzo rosa o jade, para abrir el corazén y traer armonia.
3 Arcano: La Justicia, simbolo del equilibrio y la claridad.
© Color: Rosa suave o verde pastel, para potenciar la energia de amor, belleza y balance.

Journaling (para profundizar)

.En qué vinculos siento reciprocidad y en cuéles no?

. Qué parte de mi tiendo a silenciar para evitar conflicto?
. Qué necesito darme a mi antes de darselo a otros?

. Como se siente para mi un vinculo equilibrado?

. Qué belleza ya existe en mi vida y a veces paso por alto?



Lleva tus manos al corazdn y repeti en voz alta:
“El equilibrio que busco fuera empieza en mi. Mi Venus en Libra me recuerda que puedo dar y recibir en
armonia, sin perder mi verdad.”

Deja una de las piedras de tu altar junto a las velas como recordatorio de tu compromiso con vinculos
Mas justos y amorosos.




