2 Ritual de Venus en 'Tauro

Habitar el goce, enraizar el merecimiento

Invocar la energia

Tauro es tierra fértil, calma y disfrute. Tu Venus en este signo te invita a bajar la velocidad, a enraizarte en
el cuerpo y a recordar que la abundancia empieza en lo simple. Es un llamado a confiar en que merecés lo
bueno vy lo bello.

Antes de empezar, cerra los ojos y hacé tres respiraciones profundas. Con cada inhalacion, senti que
absorbes calma. Con cada exhalacion, deja ir la prisa y la ansiedad.

Deci en voz alta:
“Merezco lo bueno y lo simple. Mi Venus en Tauro me invita a gozar, a confiar y a habitar el placer de

estar viva.”

Preparacion del espacio

Busca un rincon donde te sientas comoda y segura. Arma un pequefio altar con flores, hojas, semillas,
frutas o un cuenco con agua. Encendé una vela verde o rosa —colores que vibran con Tauro y Venus—y
poné musica suave, instrumental o esa melodia que te conecte con la paz y el disfrute.

El Ritual

1. Sentate comoda frente a tu altar. Cerra los ojos y apoya las manos sobre la tierra (si podés) o sobre
un objeto natural.

Repeti en silencio: “Estoy enraizada. Soy abundancia. Soy digna de recibir”

Toma tu piedra (cuarzo rosa, jade o malaquita) y sostenela en tus manos, conectando con su energia.
Visualiza una luz verde suave que se expande desde tu corazon y envuelve todo tu cuerpo.

GEENEIEN

Agradecé en voz baja por tres cosas concretas que hoy te sostienen.

Conexion con los simbolos

7 Piedras: cuarzo rosa (amor propio), jade (prosperidad), malaquita (sanacion de bloqueos de
merecimiento).

3 Arcano: La Emperatriz. Abundancia, fertilidad y placer de vivir.

™ Color: verde y rosa. Vestite con ellos, medita frente a objetos de ese color o sumalos a tu altar para
expandir tu energia venusina.



Journaling (para profundizar)

. Qué significa abundancia para mi?

. Qué disfruto hoy y me da placer?

. Qué me cuesta recibir de la vida?

.Donde todavia siento que tengo que esforzarme demasiado en lugar de abrirme a recibir?

. Qué pequenios gestos cotidianos puedo sumar para recordarme que merezco gozar?

Apoya la piedra sobre tu corazon, respirando profundo tres veces. Deci en voz alta:
“Me abro a recibir lo bueno y lo bello. Honro mi cuerpo, disfruto de la vida y confio en que la
abundancia ya esta en mi.”

Guarda la piedra junto a un objeto de tu altar (una semilla, un pétalo o una fruta) como recordatorio de tu
compromiso con el gozo.




