Ritual para Venus en Aries

Encender el deseo, avanzar con coraje

Invocar la energia

Aries es fuego que enciende, impulso vital que no espera. Tu Venus en este signo te invita a honrar tu
deseo, a dar el primer paso sin miedo y a recordar que el amor también es movimiento y valentia.
Antes de comenzar, cerra los ojos y hacé tres respiraciones profundas. Con cada inhalacion senti la

chispa de tu deseo encenderse. Con cada exhalacion solta la duda o la verglenza.

Deci en voz alta:
“Mi deseo merece accion. Mi Venus en Aries me invita a avanzar con coraje, pasion y autenticidad.”

Preparacion del espacio

Busca un lugar donde puedas moverte libremente. Encendé una vela roja o naranja como simbolo de tu
fuego interno. Poné musica intensa —tambores, percusion o esa cancion que te hace vibrar— vy prepara
un papel y un lapiz.

El Ritual

1. Movete con la misica durante unos minutos: salta, baila, agita tu cuerpo hasta sentir la
energia encendida.

2. Cuando sientas el pulso alto, toma el papel y escribi sin censura: “; Qué deseo quiero iniciar
hoy con coraje?”
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Dobla el papel y sostenelo contra tu pecho mientras respiras profundamente tres veces.

4. Quemas el papel en la vela (con cuidado), visualizando que tu energia se expande hacia
adelante.

5. Cerra bailando suavemente, como celebrando tu propia llama.

Conexion con los simbolos

7 Piedras: cornalina (pasion y vitalidad), granate (fuerza y coraje).
3 Arcano: El Carro, que guia tu energia hacia un rumbo claro.

¥ Color: rojo intenso, recordatorio de tu impulso y tu fuego.



Journaling

Al terminar, podés seguir explorando con estas preguntas:

. Qué deseo me enciende pero sigo postergando?

. Qué miedos me frenan y qué pasaria si los atravieso?
. Qué me hace sentir viva de verdad?

;Qué inicio me devolveria confianza en mi?

. Como quiero que se exprese mi valentia en el amor?

Toma tu piedra y apoyala sobre el corazén. Colocéa la mano derecha en el pecho vy la izquierda en el
vientre. Respira profundo tres veces y deci en voz alta:
“Honro mi deseo. Confio en mi fuerza. Soy fuego que inicia y sostiene mi camino.”

Deja tu piedra en un lugar visible o usala como amuleto para recordarte que tu chispa siempre esta
disponible.




